
 

 

KW:    45  02.11.2020 – 08.11.2020 

 
Datum Geflügel/Rind Allergene/ vegetarisch Allergene/ Alternativ/Schwein Allergene/ Salat Allergene/ Dessert Allergene/ 

  Zusatzst.  Zusatzst.  Zusatzst.  Zusatzst.  Zusatzst. 

           

Montag Spagheti Bolognaise G Spaghetti  G   Grüner Salat  Cassis M 

02.11.2020 Reibekäse M Tomatensauce    Salatsauce M+E Joghurt  

   Reibekäse M       

           

           

Dienstag Geflügelbratwurst 5+6 Gemüse Dino M+E+G     Apfel  

03.11.2020 Erbsen und Karotten M Erbsen und Karotten M       

 Kartoffel  Kartoffel        

           

           

Mittwoch Hähnchenschenkel  ganz  Kartoffel-Käsetaschen M     Mamorkuchen G+M+E 

04.11.2020 ohne Knochen  Zucchini-Paprikagemüse        

 Zucchini-Paprikagemüse  Röstiecken        

 Röstiecken          

           

Donnerstag Lachssteak  Brühe mit Nudeln G   Menü I  Birne  

05.11.2020 Kräutersauce M Kateuserklöße G+M+E   Paprikasticks    

 Reis  Vanillsauce G+E       

           

           

Freitag   Kartoffel-  Paniertes G+M+E Vollwert Mix  Vanillschnecke G+M+E 

06.11.2020   Karottengratin M Minutenkotelette      

     Kartoffelgratin M     

           

           

           

Allergene Gluten = G Eier=E Erdnüsse=ER Soja=S Sellerie=Se Senf=Sf Weichtiere=W    

 Krebstiere = K Fisch=F Schalenfrüchte=Sch Milch=M Sesamsamen=SE Lupine=L Schwefeldioxid =Sd   

Inhaltsstoff           

 1= mit Phosphat  3= geschwefelt  5= Geschmacksverstärker  7= geschwärzt    

 2 = mit Farbstoff  4= Konservierungsmittel  6= Antioxidationsmittel     1 

 


